                   MULTINET SCARL – ANGRI (SA)
I.C. E.DE FILIPPO – S.EGIDIO M.A.(SA)

TEST DI VERIFICA

Addetto alla gestione emergenze - Primo Soccorso
(aziende gruppo B - C)
ai sensi del TU 81/2008 coordinato dal D.Lgs 106/2009

Cognome   _________________________________________________________    

Nome         _________________________________________________________     

Domande a risposta multipla. Barrare con una “X” la sola risposta esatta.
1) Che cosa è il Primo Soccorso?

A) E' l'intervento effettuato dal personale specializzato medici, infermieri, volontari soccorritori  [  ]
B) E' l'aiuto che chiunque può prestare ad una o più persone, vittime di un incidente o di un malore, nell'attesa di un soccorso qualificato   [  ]
C) E' il nome della squadra di Pronto Intervento   [  ]
2) In seguito ad infortunio, da cosa si evince se l'infortunato respira:

A) L'infortunato presenta colorito normale, la gabbia toracica si muove ritmicamente e la prova dello specchietto risulta positiva   [  ]
B) L'infortunato ha la bocca e gli occhi aperti   [  ]
C) L'infortunato non presenta attività cardiaca   [  ]
3) Quali sono le azioni da compiere in presenza di un infortunato che non respira:

A) Non eseguire nessuna operazione e attendere l'arrivo dei soccorsi  [  ]
B) Mantenere la calma, chiamare il 118, rimuovere, se presenti, corpi estranei dalla bocca, chiudere le narici, inclinare il capo ed effettuare la respirazione bocca a bocca   [  ]
C) Scuotere l'infortunato e spostarlo in posizione supina  [  ]
4) Quali sono le possibili cause di arresto respiratorio?

A) La presenza di ossigeno nell'aria  [  ]
B) Blocco delle vie respiratorie per la presenza di un corpo estraneo, occlusione delle narici da stoffa o sacchetto di plastica, per annegamento, per avvelenamento da farmaci, da monossido di carbonio e da gas di uso domestico  [  ]
C) Presenza di un eccessivo inquinamento nell'aria  [  ]
5) Quali sono i casi di emergenza che si possono incontrare?

A) Raffreddore, cervicale, cefalea  [  ]
B) Emorragie, shock, ferite e ustioni di diversa gravità, fratture, traumi  [  ]
C) Nessuna delle precedenti  [  ]
6) In caso di trauma cranico quali sono le norme di comportamento da mettere 

      in atto?

A) Attendere l'arrivo di soccorsi specializzati in trauma cranico  [  ] 
B) Valutare se l'infortunato è cosciente, se non lo è, chiamare il 118 e, se non si può escludere una frattura della colonna vertebrale o del tratto cervicale, lasciarlo dove si trava senza praticare la posizione sul lato  [  ]
C) Disporre l'infortunato sul lato senza accertarsi che sia cosciente o meno  [  ]
7) Qual è la differenza tra la frattura e la lussazione?

A) La frattura è l’interruzione della struttura ossea mentre la lussazione, nota anche come slogatura, è l’interruzione dei rapporti reciproci tra i capi articolari di un’articolazione  [  ]
B) La frattura è l’interruzione dei rapporti reciproci tra i capi articolari di un’articolazione mentre la lussazione è l’interruzione della struttura ossea   [  ]
C) La frattura e la lussazione sono lo stesso tipo di evento traumatico a carico del sistema osseo  [  ]
8) In caso di frattura quali sono le azioni di primo soccorso da compiere?

A) Chiamare il 118 e riportare l’osso nella posizione corretta  [  ]
B) Localizzare la frattura, chiamare il 118 e immobilizzare la parte del corpo interessata per evitare ulteriori movimenti che potrebbero peggiorare la condizione  [  ]
C) Localizzare la frattura, chiamare il 118 e riportare l’osso nella posizione corretta [  ]
9) Che cosa sono le ustioni e come sono classificate ?

A) Sono ferite più o meno profonde dei tessuti causate dal contatto o con agenti chimici corrosivi o con agenti fisici come il calore. Sono ripartite in superficiali, profonde e a tutto spessore in base alla profondità dei tessuti della pelle colpita dall’ustione  [  ]
B) Sono lesioni più o meno profonde dei tessuti causate dal contatto o con agenti fisici come il calore o con agenti chimici corrosivi. Sono classificate in superficiali, profonde e a tutto spessore in base alla profondità della pelle colpita dall’ustione
C) Entrambe le risposte precedenti sono esatte  [  ]
10)  Quali sono le prime mosse da compiere per soccorrere un soggetto ustionato?

A) Raffreddare la zona interessata con ghiaccio, non sfilare gli abiti perché c’è il rischio di strappare la pelle, avvolgere la persona con un lenzuolo pulito  [  ] 
B) Raffreddare la zona interessata con acqua fredda (tranne nei casi di ustione chimica), non sfilare gli abiti perché c’è il rischio di strappare la pelle, avvolgere la persona con un lenzuolo pulito e chiamare il 118  [  ]
C) Raffreddare la zona interessata con acqua fredda (tranne nei casi di ustione chimica), sfilare gli abiti, avvolgere la persona con un lenzuolo pulito e chiamare il 118  [  ]
Data                                                                                                         Firma del candidato _____/_____/_______                                                                         ______________________

_______________________________________ 
Parte da compilare a cura della commissione

N° risposte esatte ___________                                                             Firma dell’esaminatore

GIUDIZIO ______________                                                              _______________________
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