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Corso di Formazione/Aggiornamento a distanza per docenti 
ai sensi della direttiva n. 170 del 21 marzo 2016 

 
TITOLO Orientare per scegliere 

CODICE ID SOFIA 123660 

DURATA  25 ore (8 ore in webinar + 17 ore e-learning) 

DESTINATARI Docenti di scuola Primaria, secondaria di I e II grado 

INIZIO CORSO 07/06/2023 

FINE CORSO 10/07/2023 

ISCRIZIONE 

Entro il 06/06/2023 i docenti di ruolo dovranno formalizzare l’adesione al corso tramite la 
piattaforma SOFIA. Per facilitare la ricerca su SOFIA inserire il codice ID 123660 dell’edizione del 
corso in CERCA nel CATALOGO DELLE INIZIATIVE FORMATIVE. 
 
Per i docenti non di ruolo o che non potranno iscriversi tramite SOFIA, la scuola dovrà inoltrare 
formale richiesta d’iscrizione al corso a angelo.dimaso@bimed.net entro il 06/06/2023 allegando 
un file excel con nome, cognome, codice fiscale e email di ciascun partecipante. 

DESCRIZIONE 

Il corso offre una panoramica sulla didattica orientativa per dotare i docenti delle conoscenze 
necessarie ad accompagnare gli studenti in un percorso di scelta consapevole, ma anche fornire 
tecniche e strategie per agire come un leader educativo in grado di valorizzare l’esperienza e 
agevolare lo sviluppo di competenze orientative degli studenti, fondamentali per l’elaborazione 
del loro progetto di vita e per rendere efficaci scelte e decisioni che ne derivano. 
Particolare attenzione sarà data al ruolo delle discipline per l’orientamento, su come queste 
possano guidare gli studenti in un percorso di autoconsapevolezza del proprio apprendimento, 
per conoscere meglio se stessi e le proprie potenzialità. 

AMBITI SPECIFICI 

• Inclusione scolastica e sociale; 

• Bisogni individuali e sociali dello studente                           

• Gestione della classe e problematiche relazionali. 

AMBITI 
TRASVERSALI 

• Metodologie e attività laboratoriali;  

• Didattica per competenze e competenze trasversali.  

OBIETTIVI 

• Promuovere un apprendimento coinvolgente ed efficace;  
• Offrire ai docenti contributi formativi e strumenti operativi per la predisposizione di interventi 

didattico-pedagogici efficaci per migliorare il rendimento scolastico degli allievi, orientare le 
loro scelte scolastiche e di vita, contrastare l’insuccesso e l’abbandono scolastico. 

PROGRAMMA 

• Orientare secondo le nuove Linee guida per l’orientamento 

• Il docente come leader della classe  

• Accompagnare la scelta: gli step (orientamento in uscita dalla scuola secondaria di II 
grado) 

• Quali strumenti per l’orientamento 

• Le potenzialità personali e opportunità offerte dal contesto 

• Attività utili sviluppare le soft skills e le competenze auto-orientative 

• Insegnare il meno possibile, far scoprire il più possibile 

• Orientare attraverso le discipline 

• Conoscere e valorizzare l'esperienza: “costruzione” dell’E-portfolio 

MAPPATURA 
DELLE 
COMPETENZE 

• Valutare il percorso di crescita di ciascuno studente e i risultati raggiunti; 

• Progettare interventi didattico-pedagogici finalizzati a attività di orientamento scolastico; 

• Capacità di lettura delle dinamiche psicologiche, socioculturali e di interazione che 
intervengono nella classe e che incidono sulla motivazione ad apprendere e sul benessere 
emotivo e relazionale degli studenti; 

• Fornire agli studenti un orientamento e un supporto per le loro scelte formative, professionali 
e sociali. 

http://www.bimed.net/
mailto:info@bimed.net
mailto:angelo.dimaso@bimed.net
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METODOLOGIA 

La metodologia didattica che caratterizzerà il corso di formazione sarà principalmente pratica e 
collaborativa, sia per una migliore e più veloce acquisizione dei concetti sia per favorire la 
creazione di una comunità collegiale di docenti volta, attraverso attività di ricerca-azione, al 
miglioramento delle pratiche, al benessere e alla crescita professionale di tutti coloro che ne 
fanno parte.  

MODALITÀ DI 
EROGAZIONE 
E STRUMENTI 
DIDATTICI 

Il corso si terrà attraverso l'utilizzo di due piattaforme e con le seguenti modalità: 
- Lezioni di 2 ore in modalità webinar attraverso la piattaforma Cisco Webex. La 

piattaforma permette di registrare gli accessi, segnalare la frequenza e interagire con il 
formatore. 

- Studio, approfondimento e autovalutazione attraverso la piattaforma BimedLearning 
dovei corsisti potranno reperire tutti gli strumenti didattici elaborati durante il corso, 
materiale di approfondimento, svolgere eventuali compiti e test assegnati dai formatori. 

CALENDARIO 

INCONTRI IN 

WEBINAR 

07/06/2023 dalle 17:00 alle 19:00 
https://r-store.webex.com/weblink/register/r4b3829510bd67fd9da69385943895513 
14/06/2023 dalle 17:00 alle 19:00 
https://r-store.webex.com/weblink/register/rc3476f6ef418cff08d32987b844e9d8f 
21/06/2023 dalle 17:00 alle 19:00 
https://r-store.webex.com/weblink/register/r8dcae12a6b8ede45639b6e2ffda68170 
28/06/2023 dalle 17:00 alle 19:00 
https://r-store.webex.com/weblink/register/r68724a373be818d109eff4a4fcc2478f 
 
Password: 123660 

TIPOLOGIE 
VERIFICHE FINALI 

A fine percorso ciascun corsista, alla luce delle conoscenze e delle competenze acquisite, dovrà 
svolgere un questionario di verifica (nella sezione TEST della piattaforma BimedLearning) e un 
questionario di gradimento del percorso. 

ISTRUZIONI PER 
LA FRUIZIONE 
DEL CORSO 

Per partecipare alle 8 ore di lezioni in webinar i partecipanti dovranno installare sul proprio 
computer/tablet l’app Cisco Webex e, dieci minuti prima dell’ora prevista per l’inizio di ciascun 
webinar, accedere alla riunione cliccando sul rispettivo link dell’incontro riportato di seguito e 
seguire le indicazioni richieste della piattaforma (viene richiesto nome, cognome, codice fiscale, 
email e scuola in cui si presta servizio). 
 
I corsisti che utilizzano un computer non dovranno necessariamente installare l’app Cisco Webex 
in quanto basterà semplicemente: 

- cliccare sul link/invito e, una volta aperta la pagine di Cisco Webex, selezionare ACCEDI DAL 
BROWSER; 

- nella pagina successiva inserire il proprio nome, cognome, codice fiscale e email; 
- infine cliccare su ACCEDI A RIUNIONE. 

 
Per partecipare alle 17 ore di attività e-learning su piattaforma BimedLearning, gli iscritti 
riceveranno sulla propria posta elettronica le credenziali di accesso entro 5 giorni successivi alla 
prima lezione in webinar.  Tale piattaforma sarà fruibile fino alla fine del corso. 
Il riconoscimento delle ore in modalità e-learning (su piattaforma BimedLearning) avverrà in base 
a due elementi:  
▪ Tempo di fruizione, ovvero i minuti/accessi effettivamente effettuati per scaricare/caricare 

materiali, visionarli e svolgere eventuali attività didattiche, test di autovalutazione, ecc. 
▪ Tempo medio stimato per svolgere, anche offline, le attività di formazione e apprendimento 

dei contenuti. 

ADEMPIMENTI 

L’attestato sarà rilasciato a coloro che:  
- parteciperanno almeno il 75% delle ore in modalità webinar  
- visioneranno, entro la fine del corso, i materiali di approfondimento presenti sulla 

piattaforma BimedLearning; 
- svolgeranno entro la fine del corso gli eventuali il test di auto valutazione e il questionario 

di gradimento del percorso. 

http://www.bimed.net/
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ATTESTATO 

Ai partecipanti sarà rilasciato un Attestato di partecipazione per Corso di Aggiornamento ai sensi 
della Direttiva Miur 170/2016.  
 

I docenti di ruolo potranno scaricare l’attestato di partecipazione al corso direttamente dalla 
piattaforma SOFIA a partire dal trentesimo giorno dalla fine del corso.  
I docenti non di ruolo o non iscritti al corso tramite SOFIA, entro il trentesimo giorno dalla fine del 
corso, riceveranno l’attestato sulla posta elettronica fornita all’atto dell’iscrizione. 
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